Vanaf donderdag 22 September

Elemental Yoga

Terug naar je kern en meer verbonden me de wereld om je heen.

Elke donderdag van 9.30 uur tot 11.00 uur bij David’s

Ter introductie, slechts 10 euro per les (bij aanvang betalen).

Slechts beperkt plaats, dus meld u minimaal een dag van te vore
aan door een mail te sturen naar resaleijdekkers@hotmail.com U
krijgt dan zo gauw mogelijk bericht of er nog plaats is.
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