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THEMA-AVOND

VOOR OUDERS VAN

HOOGBEGAAFDE,
HOOGSENSITIEVE KINDEREN

op

dinsdag 20 maart 2012

Veel hoogbegaafde kinderen (b)lijken ook hoog sensitief te zijn. Om hen te helpen zich te
beschermen tegen een wereld die overweldigend voor hen kan zijn, organiseert HIQ in
samenwerking met David Tyrrel een thema-avond voor hun ouders/begeleiders.

Als je binnen je gezin te maken hebt met hoogsensitiviteit krijg je ook behoefte aan
handvatten om hier mee om te gaan. Hoe kun je ervoor zorgen dat je kind de dag goed
kan afbouwen, zich kan beschermen tegen negatieve invloeden van buitenaf (drukte,
energievretende klasgenoten, uitgeput raken door een groep of gebouw etc.)? Hoe help
je je zoon of dochter met het verstevigen van hun basis?

David Tyrrel (Engelsman, sinds enige maanden gevestigd in Nederland) is Reiki Master
en spiritueel therapeut. Hij zal voor HIQ een thema-avond verzorgen waarop u een
aantal handvatten aangereikt krijgt om de basis van uw kind te verstevigen en hen te
leren zich te beschermen tegen ongewenste invloeden van buitenaf. De avond heeft een
praktische invulling: u wordt daadwerkelijk aan het werk gezet om te leren uw kind op
dit gebied te begeleiden!

Datum: dinsdag 20 maart 2012, 19.30 - 22.00 uur.

Kosten: €45 p.p.

Locatie: praktijk HIQ in Vijfhuizen.

Aanmelden en informatie: 023-5583644 / info@HIQ.nl
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